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8:00h -9:00h. Recogida de acreditaciones 
9:00h -9:30h. Mesa inaugural 
9:30h -10:15h. Ponencia inaugural 
"Cambio de paradigma en el tratamiento del
dolor crónico: Afrontamiento Activo del dolor" 
Federico Montero Cuadrado 
10:15h -11:30h. Mesa 1: Fisioterapia en APyC: la
atención comunitaria
Modera: Beatriz Díaz Valdelvira 
11: 30h - 12:00h. Pausa café
12:00h -12:15h. Broken-Physio
12:15h -14:00h. Mesa 2: Gestión en Fisioterapia
Modera: José Ángel González Domínguez 
14:00h -15:15h Comida
15:15h -17:10h. Mesa 3: Fisioterapia Hospitalaria
Modera: Francisco García Bustos
17:10h -17:30h Pausa café
17:30h -18:00h Entrega de premios pósteres
18:00 -18:30h Clausura
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10:15h -10:45h. Una ilusión, 
un reto hecho realidad 

C ristina Cuadrado Baca, María José Micó López y
Rosario Mondéjar Martín 

10:45h -10:50h. 1ª Fisiopíldora: Ejercicio
Terapéutico 

10:50h -11:20h. Estrategia de Salud Comunitaria de
la CV: una oportunidad para la reorientación

salutogénica de la 
Atención Primaria 

Joan Paredes Carbonell
11:20h -11:30h. 2ª Fisiopíldora: Ejercicio Terapéutico

Mesa 3 

15:15h -15:20h. 5ª Fisiopíldora: 
Ejercicio Terapéutico 

15:20h -15:45h. Fisioterapia en pediatría hospitalaria: 
de dónde venimos y hacia dónde vamos.

María Isabel Ruiz López
15:45h -16:10h. Programas de rehabilitación cardíaca.

Tratamiento integral por parte de fisioterapia
Olga Moreno Carmona.

16:10h -16:15h. 6ª Fisiopíldora: Ejercicio Terapéutico. 
16:15h -16:40h. Unidad de Ejercicio Físico Oncológico: una

realidad  en la Sanidad Pública murciana 
Francisco Rodríguez Jiménez

16:40h -17:05h. Realidad virtual aplicada a la rehabilitación  
del paciente neurológico

Sara Torromé Belda 
17:05h -17:10h. 7ª Fisiopíldora: 

Ejercicio Terapéutico.

Mesa 2 

12:15h -12:45h. Liderazgo en Fisioterapia 
Mercedes Ferrando Margelí 

12:45h -12:50h. 3ª Fisiopíldora: Ejercicio Terapéutico 
12:50h -13:20h. Fisioterapeutas gestores para
activar el  engranaje de una fisioterapia más

funcional y eficiente 
Tirso Docampo Ferreira

13:20h -13:25h. 4ª Fisiopíldora: Ejercicio Terapéutico
13:25h -14:00h. La cartera de servicios de APyC: 

contextualización actual y su implantación en el
Departamento de Salud de Orihuela

Eva Isabel Fuentes Ortuño

 Fisiopíldoras: Ejercicio
Terapéutico. 

“Ejercicio terapéutico en grupo:
una forma eficiente de ejercer 

la fisioterapia en Sanidad
Pública”

Tomás Bonino Covas

Mesa 1 
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