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La II Jornada de Fisioterapia en la Sanidad Pública de la Comunidad Valenciana es 

un evento científico-sanitario que se llevará a cabo en la ciudad de Elche, los días 

4 y 5 de mayo de 2023. Esta jornada tiene como objetivo reunir a profesionales, 

gestores sanitarios, investigadores y docentes del área de conocimiento de la 

fisioterapia de distintos puntos de España. 

El evento está organizado por la Sociedad Científica Valenciana de Fisioterapia 

(SOCIVAFIS), Ilustre Colegio de Fisioterapeutas de la Comunidad Valenciana 

(ICOFCV) y el sindicato SATSE Comunidad Valenciana, y cuenta con la colaboración 

del Departamento de Salud de Elche-Hospital General, el Ayuntamiento de Elche y 

Visitelche. 

Durante los dos días que durará la jornada se llevarán a cabo talleres prácticos; 

mesas temáticas con ponencias y debate; y exposición de pósters. Todas ellas, 

actividades validadas por el comité científico de la jornada, asegurando de esta 

manera la calidad y adecuación a la evidencia científica actual. 

Los talleres tendrán lugar el día 4 de mayo por la tarde y tendrán una capacidad 

máxima de 24 asistentes. En concreto, se impartirán simultáneamente cuatro 

talleres, cada uno con dos sesiones de dos horas, lo que permitirá la participación 

de alrededor de 100 fisioterapeutas. 

El día 5 de mayo, se llevarán a cabo cuatro mesas redondas que abarcarán diversas 

temáticas relacionadas con las funciones y ámbitos de actuación asistencial de los 

fisioterapeutas en la sanidad pública. Asimismo, durante toda la jornada, se 

exhibirán pósters en las instalaciones donde se llevarán a cabo las actividades. 

Dada la alta demanda de la primera jornada, celebrada el año pasado en Xátiva, en 

esta edición se ha elegido como sede del evento un marco tan incomparable como 

es el Centro de Congresos “Ciutat d´Elx”, con un amplio aforo para dar cabida a 

todos los profesionales interesados. Se espera que alrededor de 250 asistentes 

participen en la jornada, lo que supone una alta representatividad dentro del 

colectivo de fisioterapeutas en la sanidad pública de la Comunidad Valenciana (en 

ella trabajan cerca de 500 fisioterapeutas por lo que  movilizar a la mitad de todos 

ellos será un gran éxito). 

La jornada pretende aunar las distintas funciones que puede llevar a cabo un 

fisioterapeuta titulado en España, recogidas en la Orden CIN/2135/2008, de 3 de 

julio, que podemos resumir en labor asistencial, docente, de investigación y de 

gestión. 

Todas estas actividades contarán con un control de asistencia que los asistentes 

tendrán que firmar para tal efecto a su llegada y durante el desarrollo de las 

jornadas.  

Los objetivos generales que se persiguen con este evento son: 
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• Impulsar el avance de la fisioterapia en el contexto de la Sanidad Pública de 

la Comunidad Valenciana, tanto en atención primaria como especializada. 

• Divulgar el conocimiento científico-sanitario más actualizado en el área de 

la fisioterapia mediante la realización de talleres, ponencias y presentación 

de pósteres científicos. 

• Crear herramientas que ayuden a cohesionar el colectivo de fisioterapeutas 

que trabajan en sanidad pública. 

• Destacar la importancia del trabajo interdisciplinar en el tratamiento global 

del paciente y dar a conocer este tipo de abordaje a los profesionales y a los 

gestores de los Departamentos de Salud. 

• Posibilitar la puesta en común de protocolos, guías de práctica clínica y 

otros tipos de documentación clínica de los distintos departamentos de 

salud de la Comunidad Valenciana con el fin de unificar criterios 

asistenciales. 

• Ser un foro de encuentro en el que puedan compartir experiencia y 

conocimiento fisioterapeutas de nuestra comunidad y de todo el territorio 

nacional que desarrollan su trabajo en distintos ámbitos (asistencial, 

gestión, docencia, investigación) y a partir del cual puedan surgir futuras 

colaboraciones o líneas de trabajo.  

Los objetivos específicos de la jornada son: 

• Mostrar la evidencia científica actual de la neurociencia del dolor crónico y 

el abordaje activo en el manejo del dolor crónico por los fisioterapeutas 

como base para el abordaje de éste en la Atención Primaria y Especializada. 

• Empoderar a los profesionales de la sanidad pública para el tratamiento de 

patología más prevalente con ejercicio terapéutico en su día a día. 

• Mostrar los beneficios a los gestores y fisioterapeutas de la prehabilitación 

en distintas patologías prevalentes. 

Esta jornada pretende ser el encuentro referente indiscutible en fisioterapia en la 

sanidad pública valenciana. Para ello, se mantendrá su celebración de forma 

periódica bajo las directrices y organización de la Sociedad Científica Valenciana 

de Fisioterapia. 


